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中 国 鸟 类 观 察 
第 33期    China Bird Watch     2004.12.13

 

洞庭湖观鸟大赛成功举办 
本刊讯 2004年 12月 3-5日，中国岳阳洞庭湖

观鸟大赛成功举行。今年的观鸟大赛是继 2002 年

首届观鸟大赛之后的第三届，共有 23 支代表队参

加，分别来自北京、上海、广东、四川以及香港、

台湾等地，大赛还邀请了澳大利亚的鸟类专家以及

中科院、北师大的专家作为评委，加上观摩人员，

参加人数近 200人，是第一届参赛人数的二倍。 

本届大赛由中国野生动物保护协会、湖南省林

业厅、岳阳市人民政府举办，由岳阳市林业局、东

洞庭湖国家级自然保护区管理局承办，主题是“飞

翔的洞庭”。 

23支参赛队在 24小时内，在规定的赛区内共

记录了 152 种鸟类，其中台北鸟友队以 90 种获得

第一，第二名是香港观鸟会队和观鸟网队并列，记

录鸟类都为 89 种。台北鸟友队的向导，来自北京

师范大学的刘阳获得最佳向导奖，最佳预测奖由观

鸟网队获得，他们预测的鸟种为 150种。 

据保护区工作人员统计，本次大赛为东洞庭湖

保护区新增加的鸟种纪录为灰斑鸠、小鳞胸鹪鹛、

黄腹树莺、楔尾伯劳、黑颈鸊鷉、绿翅短脚鹎。参

赛队员还第一次为洞庭湖留下了国家一级保护鸟

种黑鹳的照片。 

大赛期间，参赛队和观摩队员分享了各地鸟友

拍摄的鸟类照片和录像，交流了组织观鸟活动和保

护鸟类行动的经验。同时，《2003香港观鸟年报》、

《中国观鸟年报 2003》、《长江中下游水鸟调查报

告》等书籍分发给了各地观鸟骨干。 （王西敏） 

题图为第一次参赛的成都观鸟会队在比赛中。 

…………………………………… 
第三届洞庭湖观鸟大赛参赛队名单 
…………………………………… 

（排名不分先后） 
台北鸟友队            香港观鸟会队 

观鸟网队              湖南队 

北京观鸟会队          厦门观鸟会队 

上海斯塔一队          上海斯塔二队 

习习观鸟队            WWF观鸟论坛一队 

WWF观鸟论坛二队    WWF武汉论坛队 

成都观鸟会队          广西褐背鹟鵙队 

深圳黑脸琵鹭队        深圳大白鹭队 

深圳小白鹭队          深圳蓝翡翠队 

深圳斑鱼狗队          GEF联队 

新疆队                浙江椒江警察队 

广东教院爱鸟协会队 

～～～～～～～～～～～～～～ 

【特色鸟讯】 
★11月 15日—26日，江西九连山国家级自然保护

区管理局科技人员在野外调查时，发现了凤头鹰、

雀鹰、日本松雀鹰、黄嘴角鸮 4种鸟类新纪录，该

保护区鸟类记录已达 239种。        （廖承开） 

★11月 25号，西柏坡观鸟协会会员在河北平山记

录到 4只大鸨、7只黑鹳。 

★11月 28日，广州鸟友在中山大学记录到方尾鹟

2只。 

★12月 4日，西柏坡观鸟协会会员在河北平山黄壁

庄水库记录到灰鹤 40只。 

★12月 7日，北京观鸟者在怀柔汤河口附近发现 3

只鹮嘴鹬。 

 

黑鹳    HSR摄于岳阳君山 2004/12/4 

http://www.wwfchina.org/bbs/guanniao.htm
mailto:birdwatcher@vip.sina.com


世界自然基金会中国网站观鸟专区 www.wwfchina.org/bbs/guanniao.htm 
本期责编：禹林 birdwatcher@vip.sina.com中国鸟类观察    第三十三期     2004年 12月 13日 

投稿或建议请寄：   318000  浙江省台州市公安局椒江分局办公室  王西敏       电话：13857693570 
1 

【自然保护区介绍】 

孟津黄河湿地水禽保护区 
河南孟津黄河湿地水禽自然保护区位于洛阳

市孟津县北部，地处黄河中游。地理坐标在北纬 34

度 04分 7秒—34度 05分 7秒，东经 112度 01分

2秒—112度 04分 9秒之间，东连偃师、巩义，西

与新安县交界，南接孟津县会盟、白鹤、王良、小

浪底、黄鹿山五乡镇，北与洛阳市吉利区、孟州市

相接，东西长 59公里，南北宽 0.5—5公里，是以

保护水禽及其湿地生态环境为主的自然保护区。该

保护区于 1995年 8月经省政府批准成立，2003年

6月，由国务院办公厅批准，晋升为国家级。 

 

湿地远眺     西安鹳摄于孟津 2004/1/1 

保护区位于亚热带和温带的过度地带，季风环

流影响明显，四季分明。冬季寒冷，春季干旱，降

雨多集中于夏秋。年平均气温 13.70C，最低气温—

17.20C，最高气温 43.70C。年平均降水量 650.2mm，

年平均无霜期235天。区内海拔高度在113m—481m

之间，地理类型复杂，水域广阔，滩涂众多，水生

动植物丰富，为水禽创造了良好的活动、觅食及隐

蔽的栖息地。 

保护区总面积 15000 公顷，其中核心区 4500

公顷，缓冲区 3500公顷，实验区 7000公顷。核心

区内有明水面和河心岛、滩涂等，自然条件较好，

人为影响较少，水生动植物丰富，水禽栖息相对密

集，可进行与湿地和水禽有关的观测研究，实行绝

对保护。实验区包括沿核心区南岸的农田林地，这

里每当人为活动较少时，就会有大量水鸟到此栖息

觅食。截止目前，保护区共记录到鸟类 165种，隶

属 16目 42科。其中属国家 I级重点保护动物有大

鸨、黑鹳、白尾海雕等 10种；国家 II级重点保护

动物有白琵鹭、灰鹤、大天鹅等 29 种；河南省重

点保护动物鸿雁、苍鹭、大白鹭等 25 种；中日候

鸟保护协定中保护的鸟类夜鹭、豆雁、赤麻鸭、绿

头鸭等 78 种；中澳候鸟保护协定中保护的鸟类白

眉鸭、琵嘴鸭、红脚鹬、普通燕鸥等 25种。 

联系人：马朝红 

联系电话：13526940079  0379-7915543 

 

……………………………………………………… 

本 刊 启 事 
《中国鸟类观察》复刊以来得到了广大读者的

热情支持和肯定。2005年，本刊仍然得到 GGF（全

球绿色资助基金会）的经费支持，将继续出版!在

这个基础上，我们准备对刊物的多个方面进行改进

与提高，希望得到读者的反馈信息，与我们共同把

这份小小的刊物办好。 

明年本刊将改成月刊，每月最后一个星期日出

版；每期页数将增加到 A4纸 4张，正反面共 8页，

仍然以邮寄方式发送，并在 WWF中国网站观鸟论坛

制作电子版供网上浏览和下载。 

明年本刊的赠阅范围将有所调整，其主要对象

是：1、继续以自然保护区为重点；2、增加对高校

环保社团及其他民间环保组织的发送；3、与观鸟

者多年合作的科研、林业、旅游等方面的人士；4、

没有上网条件的忠实的观鸟爱好者；5、港台及国

外观鸟友好人士。 

明年本刊将基本保持以往的栏目，适量增加观

鸟者的游记和体会文章；增加吸引更多人进入观鸟

行列并提高观鸟水平的内容；增加鸟类及其栖息地

保户的相关信息。新近开始工作的北京观鸟会将在

明年出版中英双语的电子版《中国观鸟通讯》，侧

重中国大陆观鸟活动动态与鸟种记录信息，更倾向

科学性及与国际上的交流；其编辑人员与本刊有交

叉，相互合作，与本刊在内容上有区别又互补。 

继续需要《中国鸟类观察》但还未与我们有过

任何联系的读者，请务必给我们一个续订信息，来

信、电子邮件、手机短信均可，请写明姓名、单位

和邮寄地址。需要订阅《中国观鸟通讯》的读者，

请用您的常用信箱发送您的个人基本信息诸如姓

名、工作单位及订阅意向到北京观鸟会信箱

beijingbws@163.com。 

由于经费有限，我们不可能无限制地给更多读

者邮寄打印版的《中国鸟类观察》，因此希望方便

上网的读者，能够在网上阅读和下载本刊电子版，

把更多机会留给需要打印版的读者，请斟酌后给我

们回复。同时我们希望大家把这两份刊物的出版信

息转达给其他观鸟者及关心中国大陆观鸟事业的

人士，帮我们征集更大范围的刊物订阅者，使我们

刊物的影响面更加扩大。谢谢大家的支持! 

http://www.wwfchina.org/bbs/guanniao.htm
mailto:birdwatcher@vip.sina.com
mailto:beijingbws@163.com


世界自然基金会中国网站观鸟专区 www.wwfchina.org/bbs/guanniao.htm 
本期责编：禹林 birdwatcher@vip.sina.com中国鸟类观察    第三十三期     2004年 12月 13日 

投稿或建议请寄：   318000  浙江省台州市公安局椒江分局办公室  王西敏       电话：13857693570 
1 

同 智 者 谈 天——读《飞羽神思

（浙江）王西敏 

洞庭湖观鸟大赛是这么一个好的事情，在那里

你不仅能认识许多朋友，看到许多鸟，还能获得一

些书。总是有那么一些热情的人，不远千里，把书

背到那里，给你，即使你不认识他。 

  我第一次碰到赠书是在 02 年第一届观鸟大赛

的时候。会场门口站着一个人，问进来的人是哪支

队伍的，问了之后，就递上一本印刷精美的书，那

本书，叫《台湾湿地鸟类》。那个人，后来我才知

道叫张浩辉。再后来，我发现这成了观鸟者的一个

传统和习惯，很温馨的传统和习惯。 

  这次我又得到了一本赠书《飞羽神思》，它不

是鸟类图谱，而是一本图文并茂的散文，作者讲述

自己如何接触观鸟，并从观鸟中得到的点点滴滴对

生活的感悟，文字从容优雅，插图美丽大方。我静

静地把它看完，觉得非常温暖，里面讲述的很多事

情，都在我的观鸟生活中遇到过、困惑过、感慨过，

读着它，仿佛和这个作者认识了很久，仿佛和他是

很好的朋友，经常一起观鸟，虽然，我们的年龄相

差很大，距离相差很远。 

  他的观鸟是从红耳鹎开始的。“一群小鸟从路

边的树丛中飞出来，落在前方不远处的枝头，它们

没有理睬我，只顾吱咋互相问候，个别则伫立枝叶

之间，静静地观察着。和风吹送，树和鸟轻轻摇曳，

金光洒照，雀鸟的色彩特别迷人，我不禁停了下来，

让鸟儿的动与静贯注我的神思，既是愉悦，也是欢

喜。这条路我走了多年，何以从没碰上眼前这般令

人感动的景象？是鸟儿今天着意表演？还是我的

心这一刻因着缘份打开了一扇小窗，让我见到大自

然的本来如是？” 

  巧得很，我也清楚得记得自己第一次关注鸟类

时候的情景，也是有着和风、枝叶和温暖的阳光，

也是鸟儿在自己的世界里唧唧喳喳，旁边是一个惊

讶于这种美丽和安详的青年，甚至连鸟种也类似，

我看到的是一群白头鹎——红耳鹎的亲戚。 

  作者说：“此后的一段日子里我完全沉浸在喜

悦之中，不论何时何地都有新发现……以前碰到麻

雀，恐怕都视而不见，如今却清楚留意到它身上的

斑驳纹记，以及它的活泼动态。” 

  是啊，只有观鸟者，才会去注意麻雀的美丽。

有一次，同伴问我：“快看，这是什么鸟？” 

  我仔细一看：“不是麻雀嘛！” 

  “麻雀？”同伴不好意思起来，“竟然连麻雀

也不认识了！” 

  “恭喜你，你连麻雀也开始怀疑起来，说明你

已经观鸟入门了。” 

  我是真心说这番话的。不是吗？对鸟一无所知

的人，总是习惯把所有的鸟都当成麻雀，我已经记

不清有多少次面对这样的疑问了：“观鸟？有什么

好观的！我看都是麻雀！” 其实说这话的人根本

没有注意过麻雀是什么样的，只有真正开始了解鸟

类的，才会理解麻雀的美丽。 

  作者刚观鸟的时候，不知道喜鹊和鹊鸲的区

别。 

  我刚观鸟的时候，觉得北红尾鸲和红尾水鸲是

天底下最容易混淆的名字。 

  作者关于喜鹊和鹊鸲的问题把导师难住了。 

  现在我开始带别人观鸟，有人问我苍鹭和鹤的

区别，把我也难住了。 

  于是他说：“陪同新鸟人观鸟时，我都提醒自

己要站在他们的角度，理解他们的困难。” 

  作者还说：雄鸟比雌鸟漂亮，不仅仅是出于求

偶的需要，更有繁殖后代的重任在肩，因为，艳丽

的羽色可以引开迫在眉睫的危险，保全自己的后

代。 

  “我们应该参考水鸟适应鸟嘴长短不一的生活

方式，多些顺应各自的秉性和特质，让自己舒畅地

发挥，营造一个合适自己的生活空间” 

  “观鸟愈久，愈觉得人鸟之间谈不上高低之分，

我观鸟，鸟观我，并无二致。众生平等我想就是这

般感受。” 

  我静静地读着这番话，仿佛是在同一位智者谈

天。我相信，很多人都会有这样的感受。 

  最后，他说：“热切希望大家每天走在路上都

放开心怀，多留意周遭的生命，鸟也好，人也好，

多一分观赏，就等于多一分活着。” 

  谢谢林超英，对我，对所有观鸟者的祝福。 

【飞羽瞬间】 
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绿翅短脚鹎 羽衣甘蓝 摄于岳阳君山 04/12/2 

穿 行 于 草 莽 之 中 
——记一种珍稀的迁徙小鸟：花田鸡 

三、大潮当前 
——观星者 上海崇明东滩保护区 2003/11/25 

正是涨潮时分，大堤下所有的藨草和芦苇都淹

没在了海水之中，唯有几只银鸥在水面上缓缓飞

翔，不时发出尖厉的叫声。突然，大堤的外侧草丛

中探出一个小小的脑袋，一眨眼的功夫又不见了。

是鹌鹑吗？好像没那么小啊，莫非就是石在水几天

前看到过的……一想到这个，我都兴奋得颤抖了起

来。为了不惊动它，我蹑手蹑脚地绕到了它行进路

线的前方下了大堤。 

脚还没踏到地上，一个褐色的影子突然从下面

穿过，差点一脚踩到它的身上，没想到那么小的个

儿还跑得挺快的啊。也许是跑累了，在前方不远处，

它停了下来，回头望着我，通过望远镜，已经清楚

地看到了它抖动翅膀时露出次级飞羽末端的白色。

梦寐以求的花田鸡想不到这么容易就看到了，嘿

嘿……没等我从暗自窃笑中回过神来，这个小东西

又继续开始了它急行军的表演，沿着堤沿一路狂奔

而去，突然消失了。 

我揉了揉眼睛——不会看错吧，怎么一下子就

没影了呢？走近一看，差点没笑出声来，原来那儿

有个小洞，它正在拼命往洞里钻。不过好像洞里有

什么东西挡着似的，它的半个身子还在洞外边进不

去，两个细细的小脚一个劲儿地向后猛蹬，但它那

小小的身躯向始终无法向洞里挪动半步。 

呵呵，这样可不行啊，半个身子堵在外边很危

险，万一来了一只狗或者猫什么的，一口就给叼走

啦，我便把它从洞里拉了出来。小家伙好像一下子

愣了，呆呆地看着我好几秒的时间，然后开始挣扎，

不断地用它小小的短嘴啄我的手，不过幸好它的力

气也不大，感觉也不怎么疼。 

我真正好奇的是洞里还有什么东西，弯下腰往

洞里一瞧，好嘛！小小的洞里还躲着两只一模一样

的小家伙，正用惊恐不安的眼光打量我这个不速之

客。它们已经把整个洞给占满了，难怪在我手上的

那只进不去。大堤上光光的，没地方躲实在太危险，

还是把它放到大堤的另一侧，那里芦苇茂密，至少

可以安全地躲上一阵。 

我沿着大堤踏上了回程，今天收获不小，就是

遗憾没有能够拍到几张好的片子，正在想着，脚下

的草丛中又突然飞出一个小小的黑影，向着水面飞

去。一只银鸥早已发现了这一切，从一边滑翔着悄

无声息地跟了上来，距离越来越近。那个小黑影似

乎意识到了大难即将临头，绕了一个圈拼着命往大

堤方向飞来，但毕竟大小相差悬殊，小黑影再怎么

努力地扇动翅膀，也比不上银鸥的速度。眼看它就

要被捉住，成为银鸥的一份可口佳肴，说时迟，那

时快，小黑影来了个高难度的急停转向，一下子把

银鸥给甩了老远，然后安全降落在大堤上。 

花田鸡!这个小黑影还是花田鸡，真为它刚才的

表演喝彩，也为它捏了一把汗，如果没有这种紧急

时刻的逃生技巧，此时它早已葬身鸥腹了。这等英

雄式的人物怎能不给它留个影呢？也许是已经吓

呆了，在给它留影的很长一段时间，它一直非常配

合，动都没有动过。          （待 续） 

 

花田鸡  观星者摄于上海崇明东滩 2003/11/25 

                                            

【资料库】 

台湾常用中文鸟名（八） 

编者按：下列名单按照《中国鸟类野外手册》的分

类，从左至右依次是：序号—中文名—拉丁名—台

湾所用中文名（依《中国野鸟图鉴》）。  
雀形目 > 燕雀科    
1244# 燕雀 Fringilla montifringilla 花
雀 
1288# 褐灰雀 Pyrrhula nipalensis 褐莺 
1290# 灰头灰雀 Pyrrhula erythaca 灰莺 
1292# 锡嘴雀 Coccothraustes 
coccothraustes 腊嘴雀 
1293# 黑尾蜡嘴雀 Eophona migratoria 小
桑鸤 
1294# 黑头蜡嘴雀 Eophona personata 桑鸤 
1300# 凤头鹀 Melophus lathami 冠鹀 
1307# 三道眉草鹀 Emberiza cioides 草鹀 
1312# 栗耳鹀 Emberiza fucata 赤胸鹀 
1317# 黄胸鹀 Emberiza aureola 金鹀 
1318# 栗鹀 Emberiza rutila 锈鹀 
1321# 硫黄鹀 Emberiza sulphurata 野鹀 
1322# 灰头鹀 Emberiza spodocephala 黑脸鹀 
（连载完，石在水编辑） 

http://www.wwfchina.org/bbs/guanniao.htm
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