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中 国 鸟 类 观 察 
第 34期    China Bird Watch     2004.12.27

厦门观鸟会海岛鸟类资源调查项目 
本刊讯  厦门观鸟会于 2003 年 10 月——

2004年 10月进行了福建沿海岛屿鸟类资源调查第

一期项目。在 1年的时间里，厦门观鸟会成员走访、

调查了福建沿海从南到北的 39个乡镇、57个岛屿

和列岛，行程超过 15000公里。 

厦门观鸟会在海岸和海岛调查中详细记录了包

括黑嘴端凤头燕鸥、黄嘴白鹭、岩鹭、黑尾鸥、黑

枕燕鸥、褐翅燕鸥、粉红燕鸥等在内 11种生活在岛

屿的海鸟的数量和分布情况；圆满完成了寻找“神

话之鸟”——黑嘴端凤头燕鸥的计划；首次在福建

省记录了遗鸥；发现 21个岛屿和列岛有海鸟繁殖，

其中 6 个岛屿或列岛有丰富的海鸟资源。确认了 6

种海鸟在福建沿海岛屿繁殖，其中黄嘴白鹭、岩鹭

的繁殖情况（包括巢、卵、幼鸟）是福建省的新记

录（以往的记录认为岩鹭在福建沿海繁殖，但是并

没有巢、卵、幼鸟的记录）。厦门观鸟会明年将继续

深入开展这项调查，工作重点将放在新岛屿的普查

和重点岛屿的跟踪上。 

这些调查资料将提供给政府相关部门，争取成

为开发无人岛屿的决策依据之一。海岛鸟类资源调

查项目受到鸟类学者何芬奇先生的指点，由英国皇

家鸟类协会小额基金资助，在项目实施过程中得到

了福建省林业厅、福建东南电视台、厦门林业局、

厦门野生动植物保护协会、厦门大学生命科学学院

以及许多热心人士的帮助和支持。 （厦门观鸟会） 

 
岩鹭          斑鱼狗  摄于厦门 

 
【观鸟者】 

在中国，我与鸟儿结缘 
Rolf  Jensen 

    Rolf  Jensen，男，63岁，武汉中南民族大学

外教，洞庭湖观鸟大赛武汉队的“外援”。这篇文

章是武汉观鸟者对他的采访。 

60 年前上海烟囱上的一只小鸟，将我引进了

鸟的世界。 

我出生在中国青岛，父亲来自丹麦，母亲来自

俄罗斯，他们相识在上个世纪 30 年代的北京。4

岁那年，我住在上海。一天，我忽然看到一家工厂

的烟囱上有一个鸟窝，一只小鸟正神气活现地挺立

在上面。见我看得十分入神，父亲从旁边递给我一

只望远镜，镜筒里清晰地呈现出鸟儿身上美丽的花

纹。后来从一本鸟类专著上知道，当时看到的是一

只红隼。 

我 9岁回到了丹麦，两年后又举家迁到南非。

14 岁生日的时候，父母送给我一架望远镜和一本

鸟类图谱，从此我就正式开始了观鸟生涯。 

 

20 多岁的时候我来到美国读硕士和博士，学

的是动物遗传学。在那里我学会用一个专业研究者

的眼光观察鸟类。随后的 20多年里，我先后在美

国、非洲、亚洲和南美的一些国家从事鸟类、鱼类

遗传学的研究和教学工作。26 岁的时候，我跟随

我的导师，用两年的时间对整个非洲的鸟类资源进

行了细致的调查。工作时我是以研究为目的观察鸟

类，业余时间我也以欣赏野外鸟类为乐。因为工作

关系我到过世界许多国家，看见过很多奇异的鸟

类。我喜欢观察一些鸟类奇怪的行为——比如杜鹃

把卵产在其它鸟类的巢里——并试图找到其中的

奥秘。1987 年移民澳大利亚后，我又加入澳大利

亚皇家鸟类观察学会，观察起澳洲的鸟类。 

今年 9月我来到了武汉。退休以后我一直想来

中国，一方面是为了看一看我的出生地，另一方面

也是为了观察东方特有的鸟类。我计划在中国边打

工边旅游，听说这里特别需要外籍的文教师，我就

上网寻找招聘信息，机缘巧合来到了武汉。 

在武汉，我认识了当地的鸟迷，就和他们一起

观鸟，一起参加中国洞庭观鸟比赛。（下转第 4页） 
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穿 行 于 草 莽 之 中 
——记一种珍稀的迁徙小鸟：花田鸡 

四、小老鼠吗？ 
——伯 劳 江西鄱阳湖南矶山保护区 2004/2/1  

2004年春节过后，我们厦门观鸟会的 4位朋

友参加长江中下游越冬水鸟调查，来到江西鄱阳

湖。完成调查任务后，我们转赴鄱阳湖南部的一个

保护区南矶山。南矶山自然保护区成立于 1997年，

是鄱阳湖区继吴城保护区后的第二个湿地类保护

区，这里也是许多水鸟的越冬地，目前正在通过系

统的科学考察，争取早日成为国家级自然保护区。 

2月 1日，我和向导穿越南矶山的草洲时，一

只小鸟差不多就从脚底下穿过去。向导说是小老

鼠，我觉得不像，就蹲下来找。它比较急地在附近

窜了几下，可以看出类似鹑类的体型，个体很小，

给我感觉比绣眼鸟还要小，背上花花的。当时下着

大雨，由于眼镜上的雨点和雾气，看得不是很清楚。 

后来想把它捉起来看看，手跟它的距离就十多厘米

吧，但它又逃走了，向导也要来帮我抓这只小鸟，

但我看他那个猛扑的姿势，赶快叫向导停下来，再

找就发现没有了。一查图鉴，原来这就是花田鸡啊，

国家二级保护物种，它的稀有与罕见不亚于那些鹤

类和天鹅呢。 

五、如此“穿行” 
—poison江西鄱阳湖南矶山保护区 2004/2/8 
    这次去南矶山是跟了香港观鸟会的朋友一起，

从出门开始，就听他们在叨念：要找到花田鸡，找

到花田鸡……不禁有些好笑：为了只“鸡”，值得

这么上心？我还没有见过花田鸡，只看到过它的照

片——也不好看嘛。 

我们开始在一望无际的草滩上“耥草”，就是

不停地在草地里走，深一脚浅一脚的。因为香港观

鸟会的阿东说只有这样才有可能让它出来。时间一

分钟一分钟地过去了，一片片的草滩被抛在身后，

我有些不开心了，好累啊！ 

走到南山边的最后一片草滩边，我们终于停了

下来。但是阿东又下去了，一个人头也不回又进了

草地。就在我们举着望远镜看着棕扇尾莺在草尖上

欢快地跳跃的时候，“神眼老林”大叫了一声：“花

田鸡！”我们都愣了。他还在大叫着：向前耥啊，

向前 15米，快，快！我抬眼一看，什么也没有啊？

向前？那是个小水洼啊。还是香港的资深“老鸟”

反应快，一下就窜了出去。 

大家在看到鸟落下的地方找了十几分钟，我一

直看着眼前的这点草，没有动静啊，没有东西在草

下走过的动静，也没有鸟飞起嘛。 

不知什么时候，阿东已经走回头了，我叫了一

句：看到花田鸡了!他一下脸就红了，眼也绿了，扑

了过来，跪在我们告诉他的地方，用手疯狂地拨着

草丛。大家笑了：这家伙疯了！可是他的语气急促

了起来：快快快!它一定没走……其余的我没听懂，

因为急了，阿东说的是广东话。 

十几分钟过去了，没有鸟在走动，也没有鸟飞

起。就在大家都放弃了的时候，阿东突然就叫了起

来，大家也叫了起来：是是是…… 

是什么呀，我回过头，什么也没有。可这次是

两个人看到了，看到了花田鸡在阿东的脚下飞起，

飞到了我身后一米左右的地方。大家又围了上来，

我们拿来了做环志用的鸟网，飞快地支好。大家又

一通忙啊，阿东已经有些语无伦次了，只是疯了一

样地叫着指挥我们。于是大家排成一行，手拉手向

前一寸一寸地“耥”。没有反应啊，于是从另一边

又来，还是没有啊。 

终于没有网到这只“鸡”。回到车上，仍然语

无伦次的阿东讲了他上一次是和6个人高马大的老

外在别处发现花田鸡，也是这样找到了的。看看不

甘心的阿东，我有点感动：环志一只鸟是这样的不

容易，我第一次知道了什么是“我为鸟狂”！ 

我找到花田鸡的资料，只觉两眼发花：这小家

伙连头连尾只有麻雀那么大啊，在草下它走起来就

如我们在树林里穿行嘛，我倒……   （连载完） 

 

花田鸡简介： 

花田鸡  鹤形目 秧鸡科 

英文名：SWINHOE’S  RAIL 或 ASIAN  YELLOW  
RAIL 

拉丁名：Coturnicops exquisite 

   13 厘米。细小的田鸡。上体褐色，有黑色纵纹

及幼细的白色横纹。胁和尾下有明显的褐色与白色

相间横纹。飞行时有显眼的白色次级飞羽。 

——《香港及华南鸟类》 

全球性易危。罕见。繁殖于内蒙古东北部多

芦苇植被的地带。冬候鸟见于江西鄱阳湖湿润草地

及福建、广东的稻田；迁徙经中国东部。 

——《中国鸟类野外手册》 

列为中国国家二级保护物种。栖小河、湖泊、

沼泽草丛中；数量稀少，活动隐蔽。辽宁、吉林有

分布记录，呼伦贝尔盟博克图繁殖。 

——《东北鸟类图鉴》 
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《中国鸟类观察》2004年总目录 
▲本刊讯 

长江中下游越冬水鸟调查结束 ····· 钟嘉  16期 

中国观鸟 2003 年年报的编辑工作即将完

成·····························雷进宇  17期 

WWF志愿者参加京郊鸟类调查·····钟嘉  18期 

五一黄金假日鸟友大串连，各处观鸟胜地捷报纷纷

传  ····························橘树  18期 

香港观鸟会赴大陆观鸟简讯···马鸣 刘伯文 19期 

董寨举办全国首届摄鸟会···········钟嘉  20期 

董寨鸟类摄影年会大获成功·········钟嘉  21期 

台港深穗佛鸟友共赴江溪村 水雉重要繁殖地前景

实堪忧·························LOOL  22期 

鄂尔多斯保护区不见遗鸥··········钟嘉   22期 

杭沪鸟友共赴西天目观鸟摄鸟···Ptarmigan 23期 

中国鸟类图片库开始运行 ······Ptarmigan 23期 

《香港鸟类摄影图鉴》出版·········杨升  24期 

雏鸟频遭意外，众人纷施援手······风入松 24期 

一批观鸟入门读物出版············风入松 24期 

黑嘴端凤头燕鸥惊现闽浙两地······石在水 25期 

澳京粤鸟友赴车八岭观鸟··········雷进宇 25期 

台港澳粤鸟友赴莽山观鸟摄鸟·····石在水  25期 

八面山自然保护区考察···········雷进宇  26期 

日益成熟的中国鸟类图库·········雷进宇  27期 

四川鸟友热情相邀 孟屯之秋观鸟在即王西敏 27期 

上海野鸟会近日成立·············石在水  28期 

活跃的深圳市观鸟会·············风入松  28期 

北京观鸟会（筹备）开始工作······橘树   29期 

香港鸟友 9月到车八岭观鸟·······张新旺  29期 

十一期间各地鸟友出行观鸟········橘树   29期 

深圳青少年观鸟赛圆满成功········徐萌   30期 

第三届洞庭湖观鸟大赛开始报名····钟嘉   30期 

浙江野鸟会组织观鸟活动·········王西敏  30期 

新疆观鸟今年喜迎新发展·········王传波  31期 

2005黑脸琵鹭全球同步普查动员香港观鸟会 31期 

中国观鸟年报 2003即将出版····年报编辑 32期 

亚洲重点鸟区名录揭晓·······北京观鸟会  32期 

洞庭湖观鸟大赛成功举办········王西敏   33期 

厦 门 观 鸟 会 海 岛 鸟 类 资 源 调 查 项

目························厦门观鸟会   34期 

▲鸟类识别 

鸻鹬类的识别···················雷进宇  17期 

如何区别三种沙椎·······台北野鸟会论坛  20期 

 

▲答疑解惑 

涉禽的度夏行为················余日东   23期 

东亚及澳洲间迁徙鸻鹬类的足旗制度·刘阳  26期 

▲观鸟者 

鸟友故事·······················LOOL  21期 

董寨摄鸟会小插曲·················钟嘉  21期 

悼 COLIN BIBBY···············陈承彦  26期 

年愈古稀的观鸟者·················钟嘉  27期 

小虎的故事·····················斑鱼狗  28期 

让爱飞翔·························禹林  30期 

在中国，我与鸟儿结缘····Rolf  Jensen   34期 

▲鸟类照片 

黑翅鸢························CH0585  16期 

鸻鹬鸟群·························刘阳  17期 

棕尾褐鹟·······················LOOL  17期 

黑颈鸊鷉······················ZXZZ   17期 

宝兴歌鸫······················云中漫步 17期 

斑脸海番鸭·····················huajun  18期 

黑脸琵鹭·······················年轻人  18期 

白腿小隼·······················观星者  19期 

中华鹧鸪························扯师   19期 

扇尾沙椎······················CH0585  20期 

虎纹伯劳夫妇··················LOOL   21期 

仙八色鸫······················CH0585  21期 

赤腹鹰························CH0585  21期 

白冠长尾雉····················CH0585  21期 

蓝喉蜂虎交配··················观星者   21期 

寿带坐巢······················birdman  21期 

乌灰鸫喂雏·····················QB168  21期 

东方白鹳及其巢·················纪伟涛  21期 

水雉···························LOOL  22期 

黑翅长脚鹬幼鸟··········STRONGARM  22期 

红喉潜鸟······················观星者   22期 

长尾缝叶莺给八声杜鹃喂食·······LOOL  23期 

水雉和她的宝宝们···············观星者  24期 

小仙鹟························birdman  25期 

卷羽鹈鹕······················LOOL   25期 

白颈长尾雉尾羽·················廖晓东  26期 

栗喉蜂虎························野鸟   28期 

白喉矶鸫······················CH0585  28期 

白眼潜鸭······················CH0585  28期 

黑眉苇莺······················seawolf  29期 

白眶鹟莺·······················斑鱼狗  29期 

白马鸡 ·························伯劳   30期 
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被粘网缠住的黄胸鹀·············LOOL  30期 
流苏鹬·························yayaly  31期 
暗绿绣眼·······················孙清松  31期
紫翅椋鸟·····················CH0585   31期 
我是麻雀，但也有翅膀·············毛虫  32期 
白琵鹭和黑脸琵鹭·············杭州老郑  32期 
黑鹳····························HSR   33期 
花田鸡························观星者   33期 
绿翅短脚鹎···················羽衣甘蓝  33期 
岩鹭··························斑鱼狗  34期 

▲各地观鸟会风采 
我们为鸟儿走到一起·········fanmonkey   17期 
杭州市观鸟地图················· 孤山   17期 
鸟与梦飞翔 ····················紫啸鸫  18期 
我们和黑脸琵鹭的故事··········紫啸鸫   18期 
深圳市观鸟协会简介··············麦茬   19期 
深圳市观鸟地图··················麦茬   19期 
厦门野鸟会简介·················斑鱼狗  20期 
上海，有这样一群观鸟人·········观星者  22期 
香港观鸟会·····························23期 
香港——观鸟人的胜地············橘树   23期 
寻找飞翔的精灵···············龙舌兰 1  25期 
金秋东湖观鸟记 ·············华东树懒   25期 
河北平山县西柏坡爱鸟协会简介···李剑平  27期 
厦门观鸟会 2004 年 GGF 小额基金项目总结报
告·························厦门观鸟会  28期 

▲观鸟随笔 
我看到了黑翅鸢·················love08  16期 
无梦到婺源······················石在水 19期 
看鸟的感觉······················快乐蜂 20期 
繁殖期鸟类观察记录二则·····斑鱼狗 PT  22期 
另类观鸟报告 wave day——北京郊区猛禽迁徙一
日记录························BMLEE  28期 
额尔古纳鸟类调查之旅·············韩京  29期 
另类观鸟法·····················风入松  22期 
白头翁，我认识的第一种鸟·········古人  22期 
悼“湿湿”······················蔡静亚  23期 
我们应该怎么介绍鸟类··········CCCP   24期 
桑拿天里看水雉···················古人  24期 
上孟观鸟报告················高山兀鹫   27期 
千山鸟飞绝—野外遭遇非法捕鸟者··禹林   30期 
暗绿绣眼的爱情故事············孙清松   31期 
穿行于草莽之中之一··············钟嘉   31期 
穿行于草莽之中之二·············石在水  32期 
盐城拍鸟记··················杭州老郑   32期
穿行于草莽之中之三·············观星者  33期 
同智者谈天——读《飞羽神思》····王西敏  33期 
穿行于草莽之中之四、五···伯劳 poison  34期 

▲物种信息 
卷羽鹈鹕························ 编者  25期 
请关注带翅旗的黄脚银鸥·········雷进宇  29期 

蒙古黑鹳可能迁飞中国·············刘阳  26期 
金眶鹟莺类·······················编者  31期 

▲资料库 
认识图鉴上的英文·······················17期 
《中国鸟类野外手册》勘误（一）··········17期 
《中国鸟类野外手册》勘误（二）··········18期
台湾常用中文鸟名·····石在水编辑   24—33期 

▲书讯 
《白尾地鸦》正式出版·············马鸣  18期 
《拯救亚洲的受胁鸟类》············编者  19期 
《人与生物圈》出版鸟类专辑·····王西敏  22期 
《 拯 救 亚 洲 的 受 胁 鸟 类 》 中 文 版 出

版·····························华方圆  31期 
▲鸟类保护区介绍 

嫩江河谷的环志胜地·············李显志  20期 
车八岭自然保护区简介···········雷进宇  25期 
美丽的图牧吉，水鸟天堂···李晓民 孙志勇 30期 
孟津黄河湿地水禽保护区·········马朝红  33期 

▲中国鸟类史话 
二百年前的丹顶鹤绘图·······WAXWING  27期 

▲特色鸟讯 
香港鸟友东行青藏重要鸟类记录···········29期 
福建闽江口发现遗鸥·············斑鱼狗  30期 
特色鸟讯············除 19、24、27、34外各期 

▲其他 
复刊启事·······························16期 
世事沧桑话鸣鸟(诗歌)·············沃伦  18期 
鸟类卡通·························毛虫  24期 
北京观鸟会（筹备）通告·················29期 
本刊启事·······················22、32、33期 
编读往来···············19、20、21、25、32期 
中国观鸟年报 2003 所收录世界受胁鸟种和新记录
种···························刘阳  32期增刊 
《中国鸟类观察》2004年总目录··········34期 
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